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APRESENTACAQ

0 PRESENTE TRADALHO, Mais um da sErie
realizada No Ambito do projeto
PlanAGua Semads/GTZ, de Cooperacgio TEcnica
Brasil — Alemanha, pretende dar apoio Ao
Estado do Rio de Janeiro NA GESTAO dos
RECURsOs HidRricos. A revitalizagho de rios €
CORREGOS, A PARTIR dE EXEMplOS EUROPEUS, £ O
TEMA PRIORITARIO.

ExperiEncias realizadas na Europa

demonsTRAM QUE £ facTivel A Recomposicio de
RIOS, OU SEjA, O ResTAbElecimenTo de seu estado
PRIMITIVO, O MAis NATURAL possivel, NAO
ObSTANTE As RESTRICOES E obstAculos imposTos
AO PROCESSO NO MEIO RURAL E URDANO.
ANTERIORMENTE, PARA MOSTRAR A

viabilidade do processo de Rrevitalizagio,
publicou-se o Trabalko intiTulado “Rios €
CORREGOS — PRESERVAR, (CONSERVAR,

RECURsOS Hidricos, em busca de conhecimento
mais profundo de projetos jA realizados com
EXITO E pARA discussAo do TEMA jUNTO A
especialistas AlemAes.

Resultado dos Novos conHECIMENTOS
assimilados, este TRaballO ApRESENTA
ORIENTACOES SODRE PROCEAIMENTOS PARA
CONSERVAGAO € REVIiTAliZAGRO dE RiOS € CORREGOS
fluminenses, indicando caminbos QuE, sob uma
NovA Abordagem, possibilitem A adocAo de
NOVAS TECNicAs dE ENGENHARIA ambienTal Que
CONTRIDUAM PARA A DRESERVACRO E
desenvolvivento da biodiversidade € para QuE
se obteNHA UMA MaAis saudAvel iINTEGRAGRO dAs
atividades Humanas com o RiO.

A NOSSA EXPECTATIVA £ QUE ESTA
publicacio teENHA uma ampla divulgagio NAo sO
No Estado do Rio de Janeiro como em Todo o

RenaTuralizar”, pais, de Tal
QUE EM modo QuE
conseoUEncia da - GecreTaria de Estado de Meio Ambiente g [UNCIONE como
GRANE D Lvi S ivel INSTRUMENTO
dEMANdA, EM ESENVOLWVIMENTO SUSTENTAVE PRATICO PARA

10do o Brasil,

EXiGiU VARIAS
edicoes. Sequiu-se AiNdAa uma série de palestras
em divERsOs MUNicipios E UNiversidades do
Estado do Rio de Janeiro, além de estAgios, NA
Alemanha, de técnicos da Area de GestAo de

outubro/2001

esferas do poder

pUblico,
sobretudo pelas prefeituras € A populagio, Que
POdERAO ENCONTRAR NESTAS PAGINAS
ESCIARECIMENTOS PARA O TRATO dA QUESTAO

avbienTal € das Aguas.
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IRTROAUCAQ

Foto: Planagua

R ios e corregos envolvem muito
mais que agua, sdo espagos
vitais para muitas espécies da flora
e fauna e permitem mdaltiplos
aproveitamentos pelo homem. No
inicio dos nucleos urbanos, foram
determinantes para o
desenvolvimento das diversas
atividades humanas, assim como,
fundamentais na composigéo
paisagistica e urbanistica.

Nos dois ultimos séculos,
muitos rios e cdrregos foram
modificados com o objetivo de
acelerar o transporte das aguas de
cheias, drenar baixadas umidas para
incremento das culturas agricolas e
ampliar areas para assentamento
das populagdes. Também, muitas
vezes, as construgdes de vias
férreas e estradas foram motivo para
a retificagéo de rios. Pode-se
observar essas tendéncias, em
muitos rios e cdrregos no Estado do
Rio de Janeiro. Na maior parte das
intervencgdes sé foram considerados
0s aspectos setoriais e
negligenciados os aspectos

outubro/2001

Rio canalizado

culturais, sanitarios, ecoldgicos,
urbanisticos e paisagisticos.

Uma ameaga para o homem
e para 0 meio ambiente € 0
langamento de esgotos nao-tratados
em rios e cdrregos, que 0s
impossibilitam de serem
aproveitados como areas de
recreagao e lazer, entre outros usos
mais nobres.



§~ § Atualmente, a gestéo de aguas de enchentes. Neste sentido,
- recursos hidricos inclui, a conservacao e revitalizagdo de
E § obrigatoriamente, os usos multiplos  cursos d’agua, em areas urbanas e

da &gua . Para este fim, revitalizar rurais, e a protegéo de aguas

rios é fundamental, para que haja subterraneas se constituem,
possibilidade de outros usos serem também, em instrumento integral da
(re)introduzidos e ndo apenas utiliza- Gestao de Recursos Hidricos. Para
los como meio drenante e de essas finalidades é importante
transporte de esgotos, lixo e das reconhecer que:

« Rios e corregos s&o mais que simples transportadores de agua

« Rios e corregos devem ser protegidos contra lixo e esgotos com vistas a saude
publica

« Rios e cérregos necessitam de seu espago natural de escoamento, suficiente
para evitar os danos provocados pelas enchentes

« Rios e coérregos séo areas de recreagéo, esporte, lazer e contemplagéo

« Rios e cérregos tém influéncia determinante nas paisagens, onde se torna
importante a preocupagdo com o bem estar e o equilibrio emocional do homem

« Rios e corregos tém papel decisivo no processo historico de desenvolvimento
dos nucleos urbanos e de comunidades rurais

« Rios e corregos sé&o ecossistemas complexos

« Rios e corregos apresentam multiplos usos, mas precisam de quantidade e
qualidades minimas para sua sobrevivéncia

« Rios e corregos necessitam da assisténcia e do envolvimento da populagé&o na
Sua preservagao

« Rios e corregos ndo sdo somente areas de exploragdo econémica para o homem
« Rios e corregos sdo essenciais a vida

Foto: Planéqua

/5N
Rio Mambucaba ( Mun. ipio e Angra dos Reis )

10
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CTERISTICAS A0S RIQOS

IRREGOS KQ ESTAAQ

Paisagens de

aguas superficiais

N o Estado do Rio de Janeiro,
existem algumas regides que
possuem os mais elevados indices de
precipitacdo do Brasil. Isto explica a
grande quantidade de aguas
superficiais. A Serra do Mar, as
paisagens de colinas e as baixadas
costeiras com suas lagunas se
integram aos principais sistemas
ecoldgicos, hidrolégicos, geoldgicos e
climaticos. A morfologia dos rios e
corregos e sua dinamica dependem da
combinagao de diversos fatores, entre
0s quais o clima, a geologia e a
geomorfologia. O maior rio do Estado,
o Paraiba do Sul, se desenvolve parte
no Estado de S&o Paulo, corre ao
longo da divisa do Rio de Janeiro com
Minas Gerais e desagua no Oceano
Atlantico, no Municipio de Campos
dos Goytacazes, apresentando
diferentes paisagens ao longo de toda

outubro/2001

a extensao de seu curso, nas
cidades e na zona rural.

No trecho das montanhas e
colinas, 0s rios menores e 0s corregos
formam bacias alongadas muitas
vezes bem estreitas. Em muitos,

Foto: Planagua

Cascata Taunay, na Floresta da Tijuca ( Municipio do
Rio de Janeiro )

11
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0 leito se situa direto na rocha ou é
formado por matacdes. As inumeras
cachoeiras e quedas d’agua nas
montanhas s&o atrativos turisticos por
sua paisagem e Como espagos
adequados ao lazer.

Nos trechos médios, com
paisagem de colinas, 0s cursos e as
velocidades das correntes séo
comparaveis aos da montanha, sendo
que o material constituinte do leito e
das margens €, na maioria das vezes,
mais fino. Com a diminuicao da
velocidade da corrente, 0s rios
formam meandros e espagos vitais
para diversas espécies, ampliando a
zona de contato agua-leito-margem-
mata ciliar.
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Rochedos e seixos rolados formam leito dos rios e
corregos ( rio Preto, em Visconde de Maua,
Municipio de Resende, Rio de Janeiro )

Originalmente, o Estado do Rio
de Janeiro esteve quase totalmente
coberto de mata. Quase todos os rios
e corregos apresentavam densas
florestas nas margens. Estas
florestas foram destruidas com o
avanco do cultivo do café e,
posteriormente, com a extenséo das
pastagens para a agropecuaria.
Atualmente as matas ciliares séo
quase inexistentes. Diversas
comunidades bioticas fluviais foram
extintas com a retificagéo dos rios,
principalmente nos vales com baixa
velocidade.

Foto: Planégua

Trecho de rio com curso natural na
Serra do Mar com floresta de Mata Atlantica
( Parque Nacional de Itatiaia, Rio de Janeiro )
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Curso natural de rio com blocos de
rocha no leito ( Municipio de Macaé,
Rio de Janeiro )

Foto: Planagua
=~
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Trecho de rio com grupos de arbustos
e arvores ( Municipio de Casimiro de
Abreu, Rio de Janeiro)

Foto: Planagua
Curso natural com pouca

vegetagéo ( Municipio de Angra
dos Reis, Rio de Janeiro )

Foto: Planagua
. el

Curso natural de rio acompanhado de mata
ciliar ( rio Santa Catarina, Fazenda
Carrapeta, Municipio de Conceicéo de
Macabu, Rio de Janeiro)

outubro/2001 1%



Foto: Planagua
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Foz natural de rio, no Oceano
Atléntico, (Municipio de Paraty,
Rio de Janeiro )
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Foto: Planégua

Rio com depésitos rochosos
( rio Muriaé, Municipio de
ltaperuna, Rio de Janeiro )

Foto: Planagua

Rio Paraiba do Sul
(Municipio de Trés Rios,
Rio de Janeiro)
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Revivalizagio de rios ¢

CORREGOS EM ARCAS RURALS

O s rios e corregos, que passam
por planicies, formam curvas

bem caracterizadas ( meandros ) por
causa de sua baixa velocidade.
Ampliam o potencial ecologico e
melhoram a qualidade ambiental por
oferecer condi¢bes naturais ao
desenvolvimento das espécies.

A partir da primeira metade do
século XX, alguns rios foram
retificados e suas extensdes
diminuiram. O objetivo foi baixar o

Retificagdo de meandros de rios ( iniciado em 1900, na Alemanha )

outubro/2001

nivel freatico, drenar as aguas e
aproveitar as terras para a agricultura,
a pecuaria e expanséao urbana. Com
a perda da mata na bacia contribuinte
e ao longo dos rios e corregos, as
vazOes naturais se modificaram. As
aguas passaram a escoar com maior
velocidade e a eroséo aumentou. As
aguas correntes se aprofundaram,
formando-se terracos nas margens.
Como decorréncia dessas
transformacdes, verificaram-se grandes

Foto: LfW, Munique

17
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prejuizos aos ecossistemas e 0
rebaixamento do leito do curso d’agua.
A retirada da mata ciliar causou a
perda da estrutura do solo e dos
organismos, afetando bastante os
lugares propicios a alimentagéo, a
desova e as condi¢des de vida da
fauna aquatica e ribeirinha, além de
potencializar a erosédo. As retiradas de
areia também afetaram o ecossistema
aquatico. O leito do rio se aprofundou
de modo significativo e obras, como

pontes e travessias, passaram a
correr riscos de desabamento.

A recuperagéo dos cursos
d’agua até a sua forma original, quase
sempre, necessita de grandes areas e
isso pode tornar muito onerosa e
praticamente impossivel de se realizar.
Entretanto, sempre ha possibilidades
de melhorar a situagdo ecologica de
rios retificados, através de projetos de
revitalizag&o com as seguintes
medidas:

« Permitir que o rio desenvolva um curso mais natural e volte a formar meandros.
Depois de um certo tempo, 0s processos erosivos fluviais se estabilizariam e assim,
facilitariam o ressurgimento da biota, e conseqlientemente a revitalizagéo do rio. Em
comparagéo a situagéo anterior (rio retificado), necessita-se de mais areas marginais

« A mata ciliar melhora as condig6es ecologicas, hidrologicas e morfologicas. Por isso,
nesses trechos de rios deve-se proteger ou plantar mata de espécies nativas. Em geral,
utiliza-se uma faixa com largura minima de 30 metros, nas areas rurais, para
atendimento ao disposto no Codigo Florestal

. Suspender as retiradas de areia para deter o aprofundamento do leito do rio. Esse
rebaixamento é responsavel pela escavagéo das infra-estruturas de pontes e outras

obras, tornando-as instaveis

Foto: Planégua

Rio retificado. O leito é arenoso, pobre em estruturas fluviais tipicas, baixa oferta de bictipos para plantas e animais (
rio Macaé, Rio de Janeiro )

outubro/2001
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Foto: Planégua

A retirada de areia causou o aprofundamento do leito ( rio Sdo Jodo )

Foto: Planagua

Aprofundamento do leito, em conseqiiéncia o bloco no meio foi escavado com risco para a ponte
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As possibilidades para uma
revitalizag&o de rios e corregos em
Zonas rurais sao muito maiores, ao
contrario dos rios e corregos em zonas
urbanas, pela facilidade de se obter
maiores areas e por suas aguas
serem menos poluidas.

A idéia da recuperagdo dos rios
com mata ciliar deve ser propagada e
realizada com a cooperagao de todos
os atores: populacao local, fazendeiros,

pequenos produtores e especialistas
das entidades publicas de recursos
hidricos, florestais e agricolas.
Fazendeiros interessados devem ser
motivados para participarem dos
estudos de recuperagéo de rios e
formar base para a gestao integrada
dos recursos hidricos da bacia, assim
como 0s municipios, Comités de
Bacia e os Consorcios
Intermunicipais.

Foto: Planagua

Corrego retificado com leito aprofundado. A eroséo das margens poderia ser detida com o plantio de mata ciliar
continua

outubro/2001
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Foto: Planégua

Calha retificada e brago morto ( calha antiga )

Foto: Planagua

O curso do cdrrego foi retificado para fins de drenagem do vale

outubro/2001 19



Foto: Planagua
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L. - Dispor de faixas marginais

Situagao inicial /A . (compra de terreno pelo poder publico);
] A Retirar as construgdes das margens

(retlflcado) & . (muros, enrocamentos, etc.);

Transformar o uso do solo

na faixa marginal de protegdo.

‘.. .° .- " aumento da calha através
' ~—=__de obras transversai

e - _L,£
: obras1ongitu?1inais
plantagao R

de mudas .le-

" matas nas "\@.\ S
baixadas inundaveis WA, -

— (terras umidas, brejos

Promover o desenvolvimento préprio através

Fase | : e
de medidas de manutengéo

- Observar o desenvolvimento natural;

- Permitir uma sucessao natural;

- Intervir com métodos da engenharia
ambiental quando necessario.

Rio sinuoso nas planicies de
inundagao

Incentivos de processos fluviais desenvolvem trechos de rios e corregos mais naturais — as calhas retificadas se transformam em calhas meéndricas
( sistema de formagéo do leito )

20 outubro/2001
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Revivalizagio de rios e
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CORREGOS EWM AREAS urDAarAs

. U necessidade de espago ao longo
5|tua|;au inicial dos rios, autorizando ocupagdes

inadequadas ao longo das faixas

marginais de protecao.
H istoricamente os rios e O langamento de esgotos in
corregos das areas urbanas natura agrava a situagéo ecologica e

foram muito mais modificados do que
o0s das areas rurais.

Com a urbanizacédo e a
impermeabilizacdo de pequenas
bacias contribuintes, as vazdes nos
cursos d'agua aumentaram. A
urbanizagao desenfreada vem
ocupando areas naturais de
alagamento e atingindo diretamente
as fungdes naturais dos cursos d’agua
e assim prejudicando as proprias
populagdes. Esta ocupacdo com
casas, industrias e vias de transportes
vem estreitando as areas naturais de
escoamento e ampliando o perigo das
enchentes. Com isso, as freqiiéncias
de inundagdes e 0s danos causados
aumentaram e ainda aumentar&o se
permanecer esta situacao.

Ao longo do processo de
ocupagéo urbana as sucessivas Cérrego em zona urbana estrangulado pela urbanizagéo
administragdes vém negligenciando a ribeirinha e poluido por esgotos

Foto: Planagua

outubro/2001
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sanitaria dos rios e corregos. Existem
zonas urbanas onde 0s rios e corregos
deixam de cumprir suas multiplas
fungdes e usos e passam a ser
somente receptor de dejetos. A
populagéo ribeirinha, que langa seus
esgotos diretamente nas aguas, sofre
com 0 mau cheiro e com o perigo de
doencas de veiculagao hidrica.

Essas aguas nao podem ser
aproveitadas para lazer, pois o contato
torna-se um risco a saude publica.
Com isso, verifica-se que a primeira
etapa para a recuperacao de rios e
corregos, tornando-os mais naturais, é
sanear e tratar os efluentes antes de
lanca-los. As inumeras “fontes” de
esgotos devem ser coletadas, tratadas
e depois langadas corretamente aos
cursos d’'agua.

Assim sendo, conclui-se que,
quando houver planejamento de novos
empreendimentos, devera ser previsto
logo na primeira etapa, o tratamento
de esgotos, visando a melhoria da
qualidade da agua.

Também tem sido pratica
comum utilizar rios e corregos como
transportadores de lixo, sobretudo em

F_ota: Planégua

Foto: Planagua

Rio canalizado

locais onde ndo ha coleta de lixo
regular. A coleta eficiente em zonas
urbanas é outra etapa para o
saneamento desses cursos d'agua.
Mesmo com a coleta ainda se
observa grande quantidade de material
plastico flutuante, indicando
claramente que a agua superficial tem
sido o lugar preferido pela populagéo
para se livrar do lixo. Torna-se
portanto indispensavel implementar a
coleta e ao mesmo tempo
conscientizar a populacao ribeirinha da
necessidade de dispor o lixo
corretamente.

Muitos dos rios e corregos, em
areas urbanas, sao estrangulados pela
urbanizacao e vias de transportes,
prejudicados pelos esgotos sem
tratamento e pelo grande volume de
lixo, que geram mau cheiro,
transmitem doengas e causam
enchentes. Isso pode levar, mais
tarde, os administradores a

Muitos corregos séo utilizados como depdsito de lixo.
Em épocas de enchentes, o lixo se acumula
causando inundagbes

outubro/2001
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transformar os leitos dos rios em canalizados até a década de 70, com ’g’
perfis regulares de concreto, em implantacao de galerias, construidas 8
forma de caixa, com margens para esconder as aguas poluidas e 2

revestidas, isto &, construir canais ou  afasta-las do convivio da populagao.
galerias de concreto. A meta, nesses  Entretanto, atualmente se reconhece
casos, € transportar as aguas rio que esta ndo foi a solugdo mais
abaixo o0 mais
rapido
possivel, para
resolver
problemas
locais, sem
observar o
aumento do
problema a
jusante. Seu
destino é a
galeria de
concreto.
Canalizados e
enterrados,
desaparecem
da superficie,
correm por
debaixo das Lixo retido junto a um pilar de ponte

ruas e nao

existem mais para a populagao. adequada, pois outros problemas
Somente as enchentes e as doengas  foram criados. Com programas de
lembram a sua existéncia quando as  revitalizagio podem-se recuperar a

Foto: Planagua

galerias ndo conseguem mais morfologia natural dos rios, de forma
transportar as aguas excedentes. criteriosa e de modo a liberta-los do

Embora o processo de concreto e exercer as suas multiplas
ocupacao urbana da Europa tenha fungdes.

sido diferenciado do Brasil, as aguas
dos rios e corregos também foram

Foto: Planégua

A urbanizagdo ocupa
parte do leito do rio

outubro/2001 2%
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Tentativas de solucoes

Rios e corregos adaptados a
natureza, com aguas limpas e
salubres, valorizam as regides
urbanas e contribuem para melhoria
da qualidade de vida da populagéo.
Estes cursos d’agua sao
importantes, principalmente para a

recreacdo em zonas densamente
povoadas. Quando integrados em
parques naturais ou areas verdes,
acessiveis a todos, sua importéncia
aumenta. As aguas dispdem de
espaco suficiente, onde as enchentes
podem ocorrer sem causar maiores
danos a populagao.

Para a recuperacéo de rios e
corregos em areas urbanas seguem-se
as seguintes diretrizes:

« Proporcionar uma evolugdo dos cursos d’agua com areas adicionais para recuperagao
de uma morfologia mais natural, dentro do possivel

« Impedir o langamento de esgotos sem tratamento em rios e corregos

« Impedir a disposigéo de lixo nas margens e nos leitos de rios e corregos

« Promover a melhoria dos rios ja canalizados, buscando a valorizagédo da paisagem e
adaptando-os para seu aproveitamento, principalmente como area de recreagéo e lazer

Foto: Planagua

Esbogo de se¢bes
tranversais de cursos
d’agua cujo tipo de
recuperagdo depende da
area disponivel
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Orio esta sendo
canalizado com
concreto: a natureza
esta morrendo
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Foto: Planégua

Esquema de
revitalizagéo de

A recuperagéo de rios e
cbrregos necessita da
preservagéo de areas
livres disponiveis para
sua evolugéo natural

outubro/2001 2%
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Para isso, sdo necessarias as
seguintes medidas:

Foto: LfW, Munique
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« Proporcionar a evolugdo natural
dos cursos d’agua com mais
criatividade e menos concreto

Na fase de planejamento urbano deve-
se dispor de areas suficientes nas
margens de rios e corregos a fim de
propiciar mais areas verdes ao longo
destes. Se esta medida for adotada,
pelo menos nas zonas urbanas em
expanséo, contribuira bastante para a
conservacao dos cursos d'agua, sem
necessidade de grandes investimentos.
Este planejamento exige mais
criatividade e torna supérfluo
investimento com canalizagdo. Exige
ainda ativa fiscalizagao das populagdes P
locais e das prefeituras para se evitar Uso da agua para recreago infantil
invasoes.

Principios para o remodelamento de rios e corregos adaptados a natureza:

« Buscar a morfologia mais natural dos rios

« Prever segles transversais amplas e variadas, respeitando o perfil suficientemente
adaptado as enchentes naturais

« Arborizar e/ou restabelecer a vegetagdo espontdnea marginal com técnicas de
engenharia ambiental

« Restabelecer a continuidade dos cursos d’agua para a fauna migratoria
( piracema )

« Restabelecer locais para a desova e biétopos aquaticos, sempre que possivel,
lembrando a importéancia da evolugéo natural e a dinédmica dos rios e corregos

« Modelar bibtopos e sua interligagéo

« Facilitar acesso da populagéo a dgua e as margens para efeito de lazer e recreagéo

« Impedir o langamento de esgotos tratados ou insuficientemente tratados

sem tratamento em rios e corregos sejam langados em rios e cdrregos.
Para isso € necessario coletar os

O tratamento de esgotos é condigéo efluentes em tubulacdo especifica e

inicial para recuperar rios e corregos.  transporta-los para uma estacéo de

A meta é ndo deixar que esgotos ndo- tratamento. S6 depois de tratados

26 outubro/2001



Foto: Planagua

podem ser langados nos rios e
corregos. Quanto melhor o tipo de
tratamento, melhor a qualidade dos
cursos d’agua. A melhor técnica de
tratamento desses efluentes vai
depender das condigdes locais. Se
houver area disponivel, os esgotos
podem ser tratados em lagoas
artificiais ou com métodos
combinados ou ainda outros tipos de
tratamento.

« Impedir a disposi¢éo de lixo as
margens e no leito dos rios e corregos

A degradacao de rios e corregos pelo
lixo € um grave problema
prmCIpalmente _nas areas urbanas o Um rio com calha de concreto néo atende as suas
sem coleta de lixo regular. A solugdo miltplas funges

é importante visando a melhoria da

saude publica e da qualidade dos

rios e corregos. A dimensao do « Promover a melhoria dos rios ja
problema pode ser observada canalizados

principalmente depois de enchentes

pela abundancia de ma,teriais Mesmo com as restrigf)es’

diversos acumulados. E tarefa gas inquestionaveis, que levaram ao
comunidades e da administragdo  emprego macico de obras hidraulicas,
publica encontrar solucdes para evitar  h3 possibilidades de mitigacdo dos
estes costumes e estabelecer a impactos e de melhoria ambiental. No
coleta regular de lixo. As caso de construcdo de uma estrada de
comunidades podem e devem via urbana, por exemplo, pode-se

participar na limpeza e manutencdo.  aproveitar a oportunidade para
remodelar trechos de rios e corregos
canalizados, adaptando-os as
condi¢des naturais.

Foto: Planagua

Um trecho de corrego em zona urbana,
canalizado, com recuperacéo
espontanea da feigdo natural

( ltanhanga, Rio de Janeiro )
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Foto: Planagua

Trecho de rio com margens
modeladas

Revitalizacao de

Foto: Planagua

Restam areas disponiveis para a
remodelagéo do corrego. Coletando-
Se 0s esgotos, a 4gua se torna mais

limpa e pode servir como zona de
recreagdo para a populagéo ribeirinha

O homem utiliza as margens de rios
e cOrregos como areas verdes
valorizando a paisagem

outubro/2001
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Mara ciliar

riginalmente, grande parte do

Estado do Rio de Janeiro era
coberta de florestas, inclusive nas
margens dos rios, onde sdo chamadas
de matas ciliares. Como
desenvolvimento da agricultura e
pecuaria, as matas ciliares foram
cedendo espaco para pastagens ou
culturas agricolas que se estendem
até a beira dos rios e corpos d'agua,
influenciando negativamente a fauna
local.

Trecho do rio sem arborizagdo

outubro/2001

) Foto: Planagua

Trecho de rio com matas ciliares

Foto: Planaqua

As matas ciliares tém
importante papel na ecologia
e na hidrologia de uma bacia
hidrogréfica, pois auxiliam na
manutengdo da qualidade da
agua, na estabilidade dos
solos das margens, evitando
a erosdo e o0 assoreamento,
no desenvolvimento e
sustento da fauna silvestre
aquatica e terrestre ribeirinha
e na regularizagéo dos
regimes dos rios através dos
lengbis

29
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freaticos. Elas
absorvem ainda
quantidades de
adubos e
defensivos
agricolas
excedentes das
lavouras, que de
outra forma iriam
poluir os rios, pois
estas matas
funcionam como
um filtro do
escoamento
superficial das
chuvas.

Para
conservagao dos solos e dos
recursos hidricos, é imprescindivel a
recomposi¢ao das matas ciliares com
espécies adequadas a esta
finalidade. Muitas vezes, sdo
espécies adaptadas a excessos
periddicos de agua. Também é
recomendado o uso de uma mistura
de espécies mais agressivas e

LY

Foto: Planagua

Pastagens substituem as florestas naturais, causando erosdo

Foto: Planagua

e

As margens de rio sem arborizagéo sofrem erosdo

colonizadoras de solos sem
cobertura ( pioneiras ), assim como
de espécies que necessitam de
sombreamento ou sdo mais frageis
( secundarias e climaxes ), de forma
a induzir a dindmica de
desenvolvimento natural e a
formagéo de uma floresta como a
original do local.

A recomposicdo de mata ciliar
se da em faixas ao longo dos rios e
reservatorios, utilizando sempre uma
mistura de espécies nativas em
geral. O espagamento pode variar
entre, 2mx2ma3mx3m. Parao
bom desenvolvimento das mudas, é
necessario o controle do capim, com
duas ou trés rogadas por ano ao
redor das mudas, isto nos primeiros
anos. Nesta fase podem ser
plantadas culturas agricolas nas
faixas entre as mudas; depois de
certo tempo, o sombreamento
impede que esta pratica continue.
Também deve ser realizado nos
primeiros anos o controle de
formigas cortadeiras, através da
utilizag&o de iscas apropriadas.

E importante o cercamento
das areas de mata ciliar, para que o
gado ndo danifique as mudas, mas
sempre deixando um caminho
cercado para que este possa saciar

outubro/2001



Outra medida imprescindivel &
a abertura de aceiros, que s&o uma — T —
faixa de trés metros de largura, ; o | S ¥
mantida limpa, principalmente na
época de seca, de modo a formar uma
barreira corta-fogo que evita a
propagacéo de incéndios de pastagens
ou culturas agricolas para a mata ciliar.

No anexo 1, estéo listadas
algumas espécies recomendadas para
a recomposi¢ao da mata ciliar no
Estado do Rio de Janeiro.
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Mata ciliar hospeda
multiplas espécies de
plantas

Foto: Planagua

Margem de rio com vegetagéo
marginal. A vegetagdo protege a
margem contra processos
erosivos da agua

Foto: Planagua

Trecho de rio com grupos de
arbustos e arvores

outubro/2001



Foto: Planagua

S
sg
E z Mata ciliar; protegéo
E 'g damargeme
[N bidtopo especial

Mata ciliar
enriquece o complexo
ecologico fluvial

Foto: Planagua

Faixa marginal do rio ]

2
TP T A VIR, N % a, |

cota meédia
=30 m
«——— faixa marginal = —talud\;h] leito ]
Faixa de
mata ciliar i Baixada imida [ calha |
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Foto: Planagua

Apo6s 2 anos
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Evolugdo da implantagdo da mata ciliar. Pré-requisito: area disponivel e protegida contra o pastoreio
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como por exemplo a retirada
de ervas daninhas, a poda e
a protegdo contra o gado

A mata ciliar, interligando
agua e terra, hospeda
mdltiplas espécies de

plantas: suas frutas sdo

alimentos para os animais
silvestres

74

Foto:

LfW, Munique

Faixa marginal com grupos de
arvores, com cerca de 5 anos
apés o plantio, & esquerda. A
direita, faixa de prote¢do ndo
utilizada pela agricultura, para
redugdo da entrada de nutrientes
e agrotoxicos no rio e para a
redugdo de eroséo

Foto: LfW, Munique
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Técwicas de

enGenliaria ambiental

engenharia ambiental utiliza

técnicas apropriadas a fim de
compatibilizar obras e interesses tais
como: protegéo contra enchentes,
drenagem, irrigacéo, recreagao,
esportes aquaticos, aproveitamento
hidrelétrico e a protegao das espécies;
minimizando, desta maneira, 0s
impactos ambientais nos sistemas

N W,

outubro/2001

fluviais.

Um planejamento adequado
que integre a preservagao dos corpos
hidricos naturais e valorize a
paisagem, incluindo a protecéo das
areas marginais necessarias a
dinamica dos rios e corregos €
imprescindivel para um projeto de
revitalizagao.

Foto: _Planagua

Protegéo de margem
com entrangcamento de
salgueiros

77



g
5
=
<
e
>
[
=

- ORIENTACAO

Para o sucesso deste
empreendimento, também & essencial
0 saneamento dos esgotos sanitarios e
a pratica de técnicas adaptadas a
natureza de modo a reduzir as
interferéncias e os impactos ao
minimo nas fungdes dos cursos
d’agua, como por exemplo:

o« Emprego de degraus transversais em
substituicbes aos vertedouros para permitir
o fluxo migratério das espécies

» A utilizagdo combinada de pedras com
vegetacéao, reduzindo ao maximo o uso de
concreto

A engenharia ambiental utiliza
a técnica de protecdo de margens com
grama, arbustos e arvores,
amplamente empregada na Europa,

Entrangamentos

Entrangamento de varas
vivas ou mortas sao fixadas
na base do talude e protagem
a margem até gue as raizes das
plantas assumam esta tarefa.

Arborizagdo junto

pelo grande valor estético e
importante funcao ecoldgica. O
plantio de galhos de arvores, que
promove o crescimento de brotos,
constitui uma boa técnica de combate
a erosdo, juntamente com a utilizagao
de troncos e ramos de arvores, bem
como uso de gramineas e juncaceas.

Os materiais utilizados na

engenharia ambiental séo
provenientes, quase sempre, de locais
muito préximos do rio. Isto proporciona
a reducéo de custos de transporte e do
empreendimento. E importante
considerar, também, que a
implantagdo dessas medidas, em
geral, ndo necessita de grandes
volumes de obras como nas
construgdes convencionais. Todavia,
exige uma boa manutencao, limpeza
permanente das areas circunvizinhas,
preservacao de arvores antigas,
fortalecimento e
desenvolvimento de
plantas com
assisténcia de
agronomos,
paisagistas e outros
profissionais
envolvidos.
. O sucesso da
| engenharia

| ambiental sdo a sua
facil aplicabilidade e
custos reduzidos. A
engenharia
ambiental tem por
principio: 0 uso
racional de materiais
simples, como
madeira e pedras,
utilizados de forma
mais natural, a
interdisciplinaridade
€ 0 concurso da

Foto: LfW, Munique

experiéncia de
Proteggo das profig_sionais
margens com qualificados para o
ervangamentc R : = trato dos ambientes
e varas Segao longitudinal. Fixar os extremos das varas no leito ou no talude. .
naturais.
%6
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Entrangamento 2 m
de varas s A
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Foto: UM Baden-Wiirtt

Estacas

Estacas ou entrangamentos transversais
ao fluxo do rio formam leques, onde o
material sdlido transporntado e es salos
sa0 protegidos conira a comenteza.
Plantas colonizam estas areas

Py

S mas podem ser
plantadas de imadiata.

Protecéo de margem
com estacas de
madeira

outubro/2001 37
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Troncos de &rvores ancorados com estacas para prote¢do da margem

Protecéo de margem com troncos de arvores ancorados
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Foto: LfW, Munique

Cheias Aguas baixas
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Erosdo da margem
a jusante
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Erosdo da margem
a montante

Posicionamento dos espigbes e eroséo das margens

Obs.: Os espigbes de madeira ou de pedra devem considerar as diferentes
condigbes de variagdo da vazéo: situagdo ( de cheias a aguas baixas ) para
evitar a erosdo das margens
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Foto: UM Baden-Wiirtt

-
)
<
o
<
N
—
<
o
>
=)
=

Protegéo de margerm Estacas de brotos de arvores
com faxinas no
pé do talude e estacas

no talude

E util a plantacio de espécies nativas
nas margens dos ries. Seu ample
emprego na engenharia ambiental

se explica por poder produzir tanto
brotos comao raizes.

\
RN

l-; }I
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- g

Foto: LfW, Munique Estaca posta Depois de 6 Estacas obliquas produzem
. recentemente semanas mais raizes

Protecéo de margem
com galhos e
plantagéo de mudas
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Foto: UM Baden-Wiirtt

Cilindros de faxinas
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Faxina de vime com material vive
ou morto fixados na base do talude
com estacas protegem a margem
contra escavagdes, até que raizes
de arvores assumam esta tarefa.

-

Desenvolvimento de vegetagio apés 3 meses.

Protecao de margem com faxina cilindrica e estacas

Foto: LfW, Munique

Protecéao de margem com faxinas
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Foto: LfW, Munique

Pedras envolvidas com faxinas de vime ou piagava

Foto: Lf_W, Munique

- - — - % e O oA

Protecao de margem com instalagdo de uma faxina de tela de arame, tecido de coco, pedras, terra e plantas vivas
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LW, Munique

Protegéo de margem com instalagéo de faxinas de salgueiros

Foto: LfW, Munique

"

£ . f
Protegéo de margem depois do crescimento dos brotos
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Foto: UM Baden-Wiirtt

Fixacao de arvores

Arvores fixadas na margem
evitam erosio e propiciam o
preenchimento dos bolsées
com sedimentos, até que
raizes de plantas assumam
a protegado da margem.

Fixacdo do cabo
de diregdo

Protegao de margem com fixagéo de arvores cortadas
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Foto: LfW, Munique
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Raizes e pedras grandes
para a protecéo localizada
de margem
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Foto: LfW, Munique

Vertedor de concreto
forma barreira para
espécies migratorias

Foto: LfW, Munique

Vertedor substituido por
degraus transversais,
permite o fluxo migratério
das espécies
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Foto: Planagua

Modificagao de vertedores / Barragem com degraus transversais

tudinal A - A’

Corte long

g

Estacas

Vista de cima

Vertedor substituido por degraus transversais

outubro/2001
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Fstudos dE CASOS dE
revitalizacio

Zona rural [ rio Sao Pedro )

: = i rocha e cascalho caracterizam seu
5ItUEIl;aD inicial curso médio. Este rio de montanha
tem forte declive e corre por entre
blocos de rocha existentes.
rio Sao Pedro nasce no Pico Ap0s cruzar a estrada de
do Frade e modifica sua Glicério, o rio apresenta um curso com
declividade, a jusante do povoadode  declive mais suave e uma grande
Glicério, no municipio de Macaé, num  deposicéo de seixos grossos. O rio se
trecho de colinas. Grandes blocosde  ramifica em varios bragos formando

Mapa: Planagua

L)
5

Rin Muvaé

Rio

— Estrada Bacia do rio S&o Pedro (
Municipio de Macaé )
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ilhas cobertas de vegetacdo. Em
época de enchentes, parte das ilhas
sao levadas e novas ilhas se formam
modificando a posicao do leito, dos
bragos e forma dos meandros.

Depois dessa transig¢ao, o rio
apresenta-se meandrico, devido a
baixa declividade e leito arenoso. A
jusante, o rio se desenvolve em solo
arenoso, escavando seu leito maior e
formando terragos fluviais tipicos.
Esse processo se iniciou com o
desmatamento na segunda metade do
século XIX, para alavoura do café e
ainda nao terminou. Pode-se observar
nos taludes sem vegetagao a agua
escavando sua base e o material
deslizando, tornando impossivel a
fixacdo de vegetagéo nas suas
margens. Se areas de cultivo néo
forem afetadas, ndo se deve influir
nesse processo, isto €, ndo se deve
revestir as margens. Em alguns
trechos, da estrada para Glicério, que
se desenvolve junto ao rio, existem
riscos de danos e, apenas nesse caso,
se recomenda proteger as margens.

Rio S&o Pedro, na zona urbana de Glicério, Municipio de Macaé. O leito é rochoso, com matacées, bem natural e estavel

Na area urbana de Glicério, o rio
corre no seu leito natural de rochas
e seixos. Se houver problemas com
os imdveis construidos junto as
margens, sera mais econémico a
remogao dos mesmos para um novo
local afastado do rio do que revestir
a margem para protecgéo destas
construcdes, que sdo invasdes a
faixa marginal de protecéo.

Na zona de transigéo entre o
trecho de montanha e o de planicie,
0 rio apresenta grande largura e
condi¢Bes naturais mais preservadas.
Se a urbanizagéo for permitida muito
proxima do rio e 0 seu curso ficar
limitado com obras hidraulicas, ele
escavara e aprofundara seu leito,
deslocando seu trecho de transigéo,
com assoreamentos para jusante.

Uma possivel intervengao
nesses sistemas fluviais, acarretara
grandes custos para implantagéo de

Foto: Planégua
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Foto: Planagua

Rio Séo Pedro, a jusante de Glicério. O rio entra na planicie, reduz seu declive e comega a depositar areia, seixos e
cascalhos

obras hidraulicas. Além disso, os
problemas a serem solucionados
transferem-se para jusante, onde os
moradores reivindicardo 0s mesmos
tipos de obras hidraulicas. A solugéo
mais econdmica sera, portanto, deixar
espaco suficiente para o
desenvolvimento natural do rio, isto &,
sem urbanizagao e ndo influenciando o
desenvolvimento préprio do curso
d’agua. Os moradores que
construiram, ou que irdo construir suas
casas perto do rio, deveréo ser
advertidos dos riscos que estdo
sujeitos com as enchentes ordinarias.
A solucdo mais econdmica, eficaz e
segura para 0 municipio e seus
moradores € garantir espaco suficiente
para o rio e construir as casas
guardando distancia suficiente das
margens. Os municipios deverao
definir estas areas como “non
aedificandi” e exercer a devida
fiscalizag&o. Obras hidraulicas locais
n&o sdo convenientes, por causarem,
alongo prazo, o revestimento total das
margens do rio, com altos custos

outubro/2001

diretos e indiretos.

A situagéo do rio no trecho da
estrada Macaé - Glicério € diferente.

O rio retira material dos taludes e a
estrada corre risco de desmoronar.
Como a estrada ndo pode ser
deslocada, face ao alto custo de
relocagao, € necessario proteger a
base do talude contra os processos
erosivos da agua e cobrir os mesmos
com vegetacao.

Em virtude do substrato
arenoso existente, deve-se utilizar,
nesse caso, tecnologia adaptada a
natureza, de preferéncia com galhos e
troncos de arvores. Troncos de
arvores salientes das margens,
utilizados como espigdes, desviam a
correnteza, construgdes com materiais
de galhos protegem a base do talude e
promovem sua arborizagao
simultaneamente. A vegetacao que
cresce assumira a protecéo contra 0s
processos erosivos e estabilizara
assim a margem e o talude. Exemplos
de técnicas de engenharia ambiental
foram apresentados anteriormente.

49
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Foto: Planagua

N = .
“ﬁ z Na zona de transigdo
'S 2 entre serras e colinas, 0
w . ~ B
[N rio S&o Pedro deposita
um cone de aluvido e

formailhas e bragos

O rio S&o Pedro se
aprofundou no vale
arenoso e formou
terragos

Foto: Planagua

Na zona de transigéo, depositam-
se grandes materiais rochosos
nas curvas de rios. Observa-se
0s terragos que o rio formou em
tempos recentes ( a partir do
desmatamento )
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Trecho de rio escavado no talvegue

Foto: Planagua

Onde ha vegetagéo, hé estabilidade dos taludes nas margens

outubro/2001 71



7

- ORIENTACAO TEC

~
=]
<
=4
<
N
B
<
e
>
o
=

22

Foto: Planagua

Margem erodida. Com
vegetagéo, estas
margens podem ser
protegidas

Foto: Planagua

Erosao dos taludes fluviais.
Acima desses taludes
passa a estrada Macaé-
Glicério, por isso o talude
deve ser protegido

Mapa: Plandgua
Obras de engenharia ambiental Rio S3o Pedro

88 Obras de engenharia ambiental

I Arborizagao

Promover o
#
B~ crescimento de mata

b

Construgéo de
engenharia ambiental
prevista no rio Sdo
Pedro

- Macaé Estrada Glicério ——
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Area urbana [ carrego Vargem Pequena )

Situacao inicial Canalizacao do

O rio Vargem Pequena nasce nas
montanhas da Serra do Mar no
macico da Pedra Branca, no
municipio do Rio de Janeiro e quase
ndo apresenta poluigdo ou lixo nas
cabeceiras.

No povoado de Mont Serrat,
situado ao pé das montanhas, o rio
atravessa a area urbana, com segéo
em forma de trapézio, leito com
cerca de 1m de largura,
profundidade em relagdo ao terreno
adjacente de até 3m e taludes de
aproximadamente 1:1, cobertos com
arbustos e algumas arvores,
incluindo bananeiras.

Ha inUmeros langamentos de
efluentes de esgotos domésticos das
casas ribeirinhas, poluindo o rio,
sendo o leito coberto por uma
camada de lodo preto-cinza.

O planejamento prevé a
implantagdo de coleta de esgotos,
que serdo tratados em tanques
sépticos e depois langados no rio a
jusante da comunidade. O
tratamento de esgotos € pre-
requisito para o saneamento € a
revitalizagdo do rio.

No anexo 3 apresenta-se 0
projeto elaborado para valorizar a
faixa marginal remanescente e
propiciar a melhoria da qualidade
ambiental de vida da populagéo
local.

Revitalizacao do
recho do rio
Para o saneamento e a recuperagéo

do trecho do rio junto a comunidade de
Mont Serrat é necessario:

Foto: Planagua

oCEAND

(LAnrIes

Bacia do rio
Vargem Pequena
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Foto: Planagua

- ORIENTACAO

« Implantar a rede coletora e tratar os efluentes dos esgotos

« Retirar o assoreamento do leito
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« Planejar e implantar calha suficiente para transportar as aguas de enchentes
« Possibilitar o acesso da populagéo ao rio

. Complementar a vegetagéo ciliar e plantar arvores ao longo da estrada

« Retirar o lixo e o entulho de obras das margens e no leito do rio

- lm;lglantar educagcdo ambiental na comunidade para evitar o langamento de lixo e
esgotos

« Urbanizar toda a area, valorizando o aspecto esteético do rio, implantando
equipamentos de lazer e areas verdes

Foto: Planagua

Orio Vargem Pequena
na comunidade de
Mont Serrat

Foto: Planagua

Foto: Planagua

Leito do rio com
lodo de esgoto e
vegetagdo marginal
alterada

As érvores antigas no talude merecem preservagéo
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Taludes com )
bananeiras
k Foto: Plana'iua
Langamento de
esgotos das
casas lindeiras

Foto: Planégua

Tubulagéo de
esgotos e
leito lodoso
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Foto: Planagua

Leito do rio com
vegetacéo
abundante
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llustrag@o: Planagua
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Foto: Planagua I'l'
- \ —— Tubulagdo de Esgotos

——-» Nova tubulagao de esgotos

7 T,

x Término do langamento
de esgotos

Zz#z Rio Vargem Pequena

Abaixamento do talude

&4 Facilidade de acesso ao rio

Plano técnico do
saneamento

"/II]: ﬁ;ﬁ—_

-

i
!

It

L

-

Plano de saneamento do rio Vargem Pequena

A recuperagéo de trechos de rios Ziéptados anatureza

requer boa cooperagao e compreenséo de todos 0s
participantes

26
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llustragdo: Planagua

Alargamento do leito do rio

Dragagem do fundo

Talude= cobrir de
vegetagio e
plantar mudas

® Arvores isoladas

Rio Vargem Pequena
arborizagao

Plano de plantio do rio Vargem Pequena ( ver projeto paisagistico no anexo 3)

Areas umidas [ recuperacéo de bidtopos Umidos na zona do cul-
tivo da cana-de-acucar, em Campos dos boytacazes )

Na planicie de Campos, o cultivo da depressoes, a fim de se obter agua
cana de agucar foi intensivo depois de  para a irrigagéo e recuperar 0s

1940. As areas umidas nas bidtopos umidos.
depressdes da planicie foram Em principio, a recuperacéo de
drenadas para obteng&o de novas bidtipos umidos demanda a contengéo
areas de plantio. de aguas e pode ser avaliado

Para compensar a falta de positivamente, do ponto de vista

agua na estiagem, as culturas de cana  ecoldgico e paisagistico. Com a
sao irrigadas. Como a oferta de &gua é  construcdo de barragens de pouca
restrita, pensa-se em represar as altura formam-se lagos que, com a
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'§~ E, evaporacdo e a captacéo de agua condigdes extremas e sobrevivem.
3 para irrigagdo, secam Mesmo assim, aconselha-se manter
s g temporariamente. Isto pode ocorrer uma quantidade minima de agua para
= também com lagoas naturais em garantir, por exemplo, a sobrevivéncia
tempos de seca. Os animais e as de peixes devoradores de larvas de

plantas tipicos desses biotopos estdo  mosquitos e de outros insetos.
adaptados a essas
Dados técnicos propostos para o caso de Campos:
. Altura das barragens: aproximadamente 1,5m sobre o terreno

« Taludes: Inclinagdo no lado da agua: 1:3 e no lado de jusante entre 1:6 até 1:10.
Os taludes devem ser estabilizados com gramineas

. Largura de crista do dique: cerca de 3m

. Represa-se a agua e implanta-se, para controlar o nivel de montante, uma
estrutura vertedoura do tipo tulipa ou de pranchas de madeira, tipo stop-logs. Nos
periodos de chuvas intensas, a agua pode ultrapassar a crista da barragem e correr
pelo talude suave de jusante, sem causar maiores danos a barragem de terra,
sendo necessarias pequenas manutengoes

llustrag@o: Planagua
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Esquema de barragem com vertedor tulipa ( corte A-B)
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Assoreamento — Processo de elevacdo de uma superficie por deposicao de
sedimentos.

Biota — Conjunto de plantas e animais existentes dentro de uma determinada area.
Biétipo — Conjunto de individuos cujos patrimdnios genéticos muito se assemelham.
Biotopo — Componente fisico do ecossistema, lugar onde vivem os biotipos.

Cone de aluviao — Dep6sito de material detritico que aparece no leito a jusante do
escoamento.

Enchente ordinaria — Enchente com tempo de recorréncia entre 1 e 5 anos.
Erosdo - Desgaste do solo por agua corrente, geleiras, ventos ou vagas.

Estiagem — Abaixamento maximo da agua em rios, fontes, lagos e lagoas devido a
diminui¢do ou cessagéo de chuvas.

Faxina — Feixe de ramos de arvores ou de galhos utilizados para diversos tipos de obras,
para protecéo de taludes e para constru¢ao em pantanos.

Jusante - Sentido do escoamento, rio abaixo.
Limitrofe — Contiguo a fronteira de uma regido; confinante.
Mata ciliar — Faixa de mata na margem da agua.

Matacao — Enorme pedra solta, proveniente da decomposigéo de uma rocha.
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Meandro - Sinuosidade
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Mitigagao — Abrandamento, suavizagao.

Montante — Sentido contrario ao escoamento, rio acima.
“Non aedificandi” - Areas com proibicdo de construgéo.

Recurso hidrico — Aguas superficiais ou subterraneas, disponiveis numa determinada
regiéo ou bacia.

Seixo - Fragmento de rochas arredondadas pelo transporte fluvial com dimenséao superior
a da areia grossa.

Talude - Superficie inclinada do terreno, de uma margem de rio ou do paramento de uma
barragem.

Talvegue - Linha que segue a parte mais baixa do leito de um rio, de um canal ou de um
vale.

Vertedor — Estrutura hidraulica que verte, desagua ou despeja agua.
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AREXOS

Lista de algumas especies recomendadas

para recomposi

Tapirira guianensis

Tabebuia avellanedae
Zeyhera tuberculosa
Bauhinia forticata

Pterogyne nitens
Lonchocarpus muehlbergianus
Nectandra megapotamica
Cabralea canjerana

Siparuna guianensis
Campomanesia guazumaefolia
Psidium guajava

Syzigium jambolana

Genipa americana

outubro/2001

0 de mata ciliar

Peito de pombo

Ipé roxo

Bolsa de pastor

Pata de vaca

Amendoinzeiro

Embira de sapo

Canelinha

Cajarana

Limao bravo

Gabiroba

Goiabeira

Jambo

Fonte: Rodrigues, R.R.;
Genipapo

de Freitas L.F.H., 2000
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Bixa orellana L.

Ceasaalpina ferrea var leiostachaya
Benth.

Cecropia spp

Ceiba pentrada ( L. ) Gaertn.

Couropita guianensis Aubl.

Euterpe edulis Mart.

Lecythis pisonis Camb.

Parapiptadenia rigida ( Benth. )

Brenan

Schizolobium parahyba ( Vell. ) Blake

Urucum, Urucu

Pau-ferro

EmbaUba, Emabatva, Imbauva, Arvore-

da-preguica

Sumaulma, Sumaluma-da-varzea,
Sumatima verdadeira, Paina-lisa, Arvore-
da-seda

Abricé-de-macaco

Palmito-doce, Palmito-jugura

Sapucaia, Castanha-sapucaia, Cambuca-
de-macaco

Angico, Angico-vermelho, Angico-da-
mata, Angico-verdadeiro

Guarupuvu, Ficheira, Bandarra, Faveira

I - Espécies para solos permanentemente (midos
II - Espécies para solos tempordria, ou permanentemente umidos, sujeitos a inundagdes periddicas
III - Espécies de boas condi¢des hidricas, mas sem excesso de dgua
* - Tolerdncia a solos muito umidos e encharcados

Local de plantio dos grupos de espécies

B - Faixa intermediaria

Fonte: IEF

IT e menos I

II, pouco I e pouco III

III e outras
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Impactos decorrentes da implantacdo de obras hidraulicas
sem consideragées da engenharia ambiental

Vegetagao: Solo: Recursos hidricos:

« Remocgéo de plantas « Modificagbes na drenagem « Modificagéo do regime hidrico

« Alteragbes na paisagem « Modificagdo na morfologia « Assoreamento dos corpos hidricos
« Danos a fauna e flora « Impermeabilizagéo do solo « Enchentes ( aumento de danos )

« Erosédo do solo

4 N
@rincipios basicos do projeto de revitalizagé@

, Qualidade das aguas
E fundamental a qualidade das aguas. Para rios com poluigdo o processo de revitalizagao inicia-se
com a implantagao do saneamento basico através de tratamento dos esgotos sanitarios e
regularizagao do sistema de coleta e disposicao de lixo
Leito Natural
O rio devera percorrer preferencialmente seu leito natural, respeitando sua sinuosidade original de
forma a recuperar seus ecossistemas. Na maioria dos casos prevé-se desapropriacdes nas faixas
marginais visando ampliar os espagos para o desenvolvimento dos meandros do rio
, Vegetacao
E imprescindivel a recomposi¢do da mata ciliar com espécies nativas adequadas pela importancia na
manutencdo da qualidade e quantidade de agua e estabilidade dos solos nas faixas marginais de
protegdo ( FMP ).
Paisagem
Os corpos hidricos e a vegetacdo séo partes integrantes da paisagem e s@o essenciais ao
equilibrio ambiental e ao bem estar do homem. Tem fungao subjetiva de grande valor para a vida.
Educacdo ambiental participativa
Orientagdo e participagdo da comunidade nas tomadas de decisdes. )

Etapas do projeto de revitalizagao

Inspecao local

Avaliacdo das variaveis ambientais
Plano de trabalho
Estudos topograficos

Estudos hidroldgicos
Estudo da qualidade da agua
Projeto de saneamento — aguas pluviais, esgotamento sanitario e lixo
Projeto de engenharia ambiental — hidraulico e geotécnico
Projeto de paisagismo
Projeto florestal ( areas rurais )
Projeto urbanistico ( areas urbanas )
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Revitalizacao do coarfrego Vargem Pequena
- Projeto paisagistico™{"Memorial Descritivo ] -

Este projeto tem como meta principal
a recuperagao ambiental e
paisagistica do corrego Vargem
Pequena. Nossa intengé@o porém, foi
fazer que as alteragcdes por nds
propostas nas caracteristicas fisicas e
bidticas da area néo ficassem
restritas a mudangas no aspecto
cénico, mas que também fossem
capazes de gerar na comunidade
mudangas na forma como o cérrego
e suas margens sao vistos, deixando
de ser locais destinados ao
lancamento de esgotos e lixo, para
se tornarem aptos ao desfrute de
vivéncias positivas, pelo menos no
sentido contemplativo. Para que isto
ocorra procuramos usar especies,
que além de adaptadas as condi¢Oes
ambientais encontradas,
desempenhando fungdes ecoldgicas
especificas, tivessem ainda forte
apelo visual, tanto em relagéo as
espécies arbdreas, quanto em
relagdo as caracteristicas dos
arbustos e forragdes. Por conta desta
intencdo, boa parte das espécies
propostas apresentam floragao
temporaria ou permanente. Tivemos
0 cuidado porém, de indicar para
todas as areas de nosso projeto,
espécies rusticas e que exigissem
baixa ou nenhuma manutencao.

Em raz&o das condigdes
bastante diferenciadas que
encontramos em relacdo as margens
do cdrrego ( declividade, estabilidade,
cobertura vegetal e ocupagéo do
entorno ), entendemos que ndo
deveriamos criar um modelo unico,
mas sim um conceito geral que
pudesse ser adaptado as diversas
condigdes existentes. Em razéo
disto, mas também para facilitar a
apresentagdo de nossas propostas,

dividimos as margens e o entorno do
corrego em duas partes, que serao
chamados de Trechos 1 e 2,
representadas respectivamente nas
pranchas 2 e 3 do projeto. Sendo,
Trecho 1: porgéo das margens
delimitada pelo portico projetado junto
ao acesso na Estrada dos
Bandeirantes e pelo muro da primeira
casa situada na margem esquerda do
corrego; Trecho 2: porgéo situada a
montante da referida casa e os limites
que marcam as entradas do corrego
na area da comunidade.

A sequir, apresentaremos uma
breve descri¢do das condi¢oes
encontradas e nossas propostas para
cada trecho.

Trecho 1

Margem
esquerda

Nesta por¢do encontramos a
margem com declividade suavizada,
recoberta por espécies herbaceas
Cuja presenga € aparentemente
espontanea, ndo apresentando
grande interesse visual. O talude
apresenta boas condigdes de
estabilidade na maior parte do trecho.
Registramos a presenca de algumas
arvores e de uma cerca-viva que
marca o limite do terreno vizinho com
a margem do corrego.

Nesta margem, optamos por
adensar a massa arbdrea, que
deixara de apresentar individuos
isolados ou em pequenos
agrupamentos de dois ou trés
espécimes, para se constituir numa
linha continua de arvores, que terao,
entretanto, portes, caracteristicas
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da floragéo e estruturas
diferenciadas. Com isso tivemos a
intengéo de reforcar o fechamento
visual em relagdo ao terreno vizinho e
garantir que as diversas espécies
propostas possam ser observadas
em sua totalidade. Para tal, optamos
pela implantagdo das espécies de
maior porte e/ou com copas de
grandes dimensdes nas porgdes
mais elevadas do talude; as de porte
mediano nas faixas intermediarias,
enquanto que as de pequeno porte
seriam posicionadas em faixas mais
proximas ao corrego. Além disso,
procuramos escolher espécies aptas
a se desenvolverem nas condigdes
de umidade e de declividade
caracteristicas de cada faixa.

Para despertarmos o interesse
visual dos moradores para esta

margem, decidimos utilizar
prioritariamente espécies que
apresentassem floragdes marcantes,
fosse em razao das cores e/ou pelas
caracteristicas estruturais das flores.
Procuramos ainda utilizar espécies
cujas floradas se dessem em épocas
diversas do ano, como forma de
garantir a presenca de flores junto ao
corrego em boa parte do ano.
Optamos ainda por ndo especificar
espécies herbaceas ou arbustivas
para a maior parte deste trecho, por
entendermos que ele deveria ter um
aspecto mais natural ou selvagem,
deixando por conta da natureza a
conformagéo do sub-bosque. A unica
excecao é justamente na area limitrofe
ao Trecho 2, onde em razdo da
declividade, que se torna acentuada e
da instabilidade do talude propusemos

llustragdo: Planagua

Revitalizacao do Corrego Vargem Pequena
Comunidade de Mont Serrat - Vargem Grande - Rio de Janeiro
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0 uso de bambus ( Bambusa
vulgaris ) para ajudar na protegéo e
estabilizagédo do talude, e também, de
uma trepadeira com inflorescéncias de
grande beleza, o cip6-de-sado-jodo

( Pyrostegia venusta ), com a
intencdo de proteger o talude e de
melhorar o aspecto do muro, que
invade a faixa de protecado do cdrrego.

Margem direita

Esta margem apresenta uma
situagdo muito mais complexa, em
razao das altas declividades do
talude, da deficiéncia de cobertura
arborea e da quase inexisténcia de
cobertura herbacea. Tais
caracteristicas, associadas a um solo
arenoso, trazem sérios problemas de
erosdo e consequentemente de
instabilidade para o talude, que pode
vir a sofrer desmoronamentos.

Por conta destes problemas,
nossa preocupacao principal foi com a
estabilizagdo desta margem.

Para atenua-los, propusemos o
uso de herbaceas e arbustivas que
favorecessem o recobrimento e a
fixagdo do solo e nos ajudassem a
estabilizar o talude. O que fez com
que nossas preocupacdes estéticas
fossem atenuadas, embora ndo
suprimidas, ja que procuramos
escolher espécies que além de
cumprir as fungdes desejadas e
fossem capazes de se adaptar as
condi¢des do meio, tivessem ainda
qualidades estéticas.

As espécies arboreas foram
utilizadas com maior parcimonia, em
razao das condigdes de declividade do
talude, pois na maior parte desta
margem sua implantacado so se
mostrava possivel nas areas planas
contiguas as cristas do talude. Sendo
que nestes casos, a proposicdo de
arvores poderia por em risco a fiagdo

aérea ja existente. Além disso ndo
queriamos criar barreiras visuais que
impedissem a visualizagao da outra
margem. Propusemos arvores
somente onde ja existissem espécimes
isolados ou pequenos agrupamentos
de arvores, criando areas de
sombreamento que teriam contato com
as arvores situadas na outra margem,
funcionando como corredor de fauna.
Nos trechos mais
problematicos que ja apresentam
alguns sinais de desmoronamento,
como no trecho proximo ao muro da
entrada, propusemos o uso de um
bambu ( Bambusa multiplex ),
diferente do anteriormente citado por
possuir menor porte e caracteristicas
ornamentais mais definidas,
alastrando-se com menos facilidade.
Nos outros trechos propusemos um
‘mix” de espécies, todas adaptadas as
dificeis condi¢bes impostas pelo
terreno, onde destacamos a vedélia
( Wedelia paludosa ), espécie de
forragcao extremamente rustica, muito
adequada ao recobrimento de taludes,
mas que além disso floresce durante
todo 0 ano, garantindo assim um
aspecto visual também bastante
agradavel. O plantio das espécies
herbaceas e arbustivas se daria
apenas em alguns trechos, com a
finalidade de diminuir os custos,
prevendo que tais espécies por conta
de suas caracteristicas, acabariam por
desenvolver-se espontaneamente,
recobrindo, futuramente, toda a margem.

Trecho 2

Margem
esquerda

No inicio deste trecho encontramos a
margem com pouca vegetagao e com
acumulo de lixo, sendo imprescindivel
a limpeza de todo o talude antes do
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processo de revegetacao das
margens.

O tratamento desse trecho,
devido a presenca de edificagcdes no
entorno das margens, teve a intengéo
de privilegiar o contato com o corrego,
criando areas de convivéncia com
bancos e mesas ao longo do calgadéo
projetado junto as casas, sendo
possivel promover o rebaixamento do
talude, preservando as arvores
existentes, até a bifurcacdo do
corrego, onde foi incluida uma escada
de acesso ao rio.

Para esse trecho foi proposta
arborizagéo nos moldes definidos
( quanto as espécies ) para a margem
esquerda do Trecho 1, criando uma
faixa de sombra ao longo do calgadéo
e das areas de convivéncia, porém de

outubro/2001

forma menos adensada, preservando
0S visuais das ruas.

Margem direita

Nesta margem encontramos, até a
ponte de comunicagao com as ruas
internas, as mesmas caracteristicas da
margem direita do Trecho 1, onde a
preocupacao principal foi a contengéo
da erosao do talude, sendo proposta
além da utilizagédo da vedélia como
forracdo o plantio em trechos
alternados de espécies trepadeiras
semi-herbaceas como a dama da noite
(Ipomoea alba L. ), de floracdo
perfumada, também bastante rustica e
adequada a barrancos, tolerando
lugares encharcados, contribuindo
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para estabilizagéo do talude.

A partir da bifurcagéo do
corrego repetem-se as
mesmas linhas de
projeto em ambas as
margens, com 0
calcaddo contornando
as casas e a criagdo de
areas de convivéncia
nos trechos em frente
aos fins de rua, com a
arborizacéo
emoldurando as
margens e em alguns
pontos se comunicando
com a margem oposta, a
exemplo dos corredores
de fauna propostos para
o Trecho 1, procurando
valorizar o rio como
paisagem e trazendo um
novo paradigma para a
populagéo local, que
estimule a preservacgéo
do rio como elemento de
valoriza¢do da qualidade
de vida atingida a partir
do saneamento da
regiao.

PORTICO

PRACA 1

llustragéo: Planagua

Revitalizac¢ao do Cérrego Vargem Pequena
Comunidade de Mont Serrat - Vargem Grande - Rio de Janeiro

PRACA 2
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T~ Corrego

ESTRADA DOS BANDEIRANTES

PROJETO DE URBANIZACAO

Praca |

A Praca 1 foi concebida como um
ponto de encontro da comunidade,
com atrativos para criangas, adultos e
idosos, onde foram propostos play-
grounds para faixas etarias distintas
equipados com brinquedos rusticos de
troncos de eucalipto, bancos e mesas
de jogos.

Foram adotadas espécies
arbustivas rusticas com exigéncia
minima de manutengao, formando
barreiras para evitar o transito de
criangas para a rua e espécies arbéreas
caducifoleas, evitando o

sombreamento das edificagdes no
inverno.

Praca 2

A Praga 2 foi concebida como area
dedicada ao lazer ativo, com quadra
de esportes, equipamentos de
ginastica e areas de estar para lazer
contemplativo e jogos.

A arborizagéo existente foi em
sua maioria mantida, sendo
acrescentadas novas espécies para
favorecer o sombreamento do local.
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Secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel

Projeto Planagua Semads/ coordenacéo brasileira compete a
GTZ, de Cooperagao Técnica Secretaria de Estado de Meio
Brasil — Alemanha, vem apoiando o Ambiente e Desenvolvimento
Estado do Rio de Janeiro no Sustentavel — Semads, enquanto a
gerenciamento de recursos hidricos contrapartida alemé esta a cargo da
com enfoque na protegéo de Deutsche Gesellschaft fur Technische
ecossistemas aquaticos. A Zusammenarbeit ( GTZ ).

18fase 1997 - 1999
2%fase 2000 - 2001

Principais Atividades

. Elaboracao de linhas basicas e de diretrizes estaduais para a gestao de recursos
hidricos

. Capacitagao, treinamento (workshops, seminarios, estagios)

. Consultoria na reestruturacdo do sistema estadual de recursos hidricos e na
regulamentagao da lei estadual de recursos hidricos n° 3239, de 2/8/99

. Consultoria na implantagao de entidades regionais de gestao ambiental ( comités de
bacias, consorcios de usuarios )

. Conscientizacao sobre as interligacdes ambientais da gestao de recursos hidricos

. Estudos especificos sobre problemas atuais de recursos hidricos

outubro/2001

77



Revirtal

- ORIEN

Seminarios e Workshops
Seminério Internacional ( 13 e 14/10/1997 )

Gestao de Recursos Hidricos e de Saneamento — A Experiéncia Alema

Workshop ( 5/12/1997 )
Estratégias para o Controle de Enchentes

Mesa Redonda ( 27/5/1998 )
Critérios de Abertura de Barra de Lagoas Costeiras em Regime de Cheia no
Estado do Rio de Janeiro

Mesa Redonda ( 6/7/1998 ) .
Utilizagao de Critérios Econémicos para a Valorizagdo da Agua no Brasil

Série de palestras em Municipios do Estado do Rio de Janeiro
( agosto/setembro1998 )
Recuperagao de Rios — Possibilidades e Limites da Engenharia Ambiental

Visita Técnica sobre Meio Ambiente e Recursos Hidricos a Alemanha
12 — 26/9/1998 ( Grupo de Coordenagéo do Projeto Planagua )

Estagio Gestao de Recursos Hidricos — Renaturalizagao de Rios
14/6 — 17/7/1999, na Baviera/Alemanha ( 6 técnicos da Serla )

Visita Técnica Gestao Ambiental/Recursos Hidricos a Alemanha
24 — 31/10/1999 ( Semads, Secplan )

Seminario ( 25 e 26/11/1999 )
Planos Diretores de Bacias Hidrograficas

Oficina de Trabalho ( 3 - 5/5/2000 )
Regulamentacdo da Lei Estadual de Recursos Hidricos

Curso ( 4 — 6/9/2000 ) em cooperagao com Cide
Uso de Geoprocessamento na Gestao de Recursos Hidricos

Curso ( 21/8 — 11/9/2000 ) em cooperagdo com a Seaapi
Uso de Geoprocessamento na Gestao Sustentavel de Microbacias

Encontro de Perfuradores de Pogos e Usudrios de Agua Subterranea no Estado do Rio de
Janeiro ( 27/10/2000 ) em cooperagdo com 0 DRM

Série de Palestras em Municipios e Universidades do Estado do Rio de Janeiro
( outubro/novembro 2000 )
Conservagdo e Revitalizagao de Rios e Corregos

Oficina de Trabalho ( 8 e 9/11/2000 )
Residuos Soélidos - Prote¢ao dos Recursos Hidricos

Oficina de Trabalho ( 5 e 6/4/2001 ) em cooperagao com o Consdércio Ambiental Lagos Sao
Jodo

Planejamento Estratégico dos Recursos Hidricos nas Bacias dos Rios S4o Jo&o,
Una e das Ostras
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Publicactes da 1° fase [ 1997 - 1999 )

. Impactos da Extragao de Areia em Rios do Estado do Rio de Janeiro ( julho/1997,
novembro/1997, dezembro/1998 )

. Gestao de Recursos Hidricos na Alemanha ( agosto/1997 )

. Relatorio do Seminario Internacional — Gestdo de Recursos Hidricos e Saneamento
(fevereiro/1998 )

. Utilizag&o de Critérios Econdmicos para a Valorizagdo da Agua no Brasil ( maio/1998,
dezembro/1998)

. Rios e Cérregos — Preservar, Conservar, Renaturalizar — A Recuperagao de Rios,
Possibilidades e Limites da Engenharia Ambiental ( agosto/1998, maio/1999, abril/2001 )

. O Litoral do Estado do Rio de Janeiro — Uma Caracterizacdo Fisico Ambiental
( novembro/1998 )

. Uma Avaliagéo da Qualidade das Aguas Costeiras do Estado do Rio de Janeiro
( dezembro/1998 )

. Uma Avaliagéo da Gestdo de Recursos Hidricos do Estado do Rio de Janeiro ( fevereiro/
1999)

. Subsidios para Gestao dos Recursos Hidricos das Bacias Hidrograficas dos Rios
Macacu, Sdo Jodo, Macaé e Macabu ( margo/1999 )
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Publicactes da 2° fase [ 2000 - 2001 )

. Bases para Discussé@o da Regulamentag&o dos Instrumentos da Politica de Recursos
Hidricos do Estado do Rio de Janeiro ( marg¢o/2001 )

. Bacias Hidrograficas e Rios Fluminenses — Sintese Informativa por Macrorregiéo
Ambiental ( maio/2001)

. Bacias Hidrograficas e Recursos Hidricos da Macrorregido 2 — Bacia da Baia de
Sepetiba ( maio/2001)

. Reformulagao da Gestédo Ambiental do Estado do Rio de Janeiro ( maio/2001 )
. Diretrizes para Implementacdo de Agéncias do Estado do Rio de Janeiro ( maio/2001)

. Peixes de Aguas Interiores do Estado do Rio de Janeiro ( maio/2001)

. Pogos Tubulares e outras Captacdes de Aguas Subterraneas — Orientagdo aos
Usuarios ( junho/2001 )

. Peixes Marinhos do Estado do Rio de Janeiro ( julho/2001 )

. Enchentes no Estado do Rio de Janeiro ( agosto/2001)

. Manguezais do Estado do Rio de Janeiro — Educar para Proteger ( setembro/2001 )
. Ambiente das Aguas no Estado do Rio de Janeiro ( outubro/2001 )

. Revitalizag&o de Rios — Orientagao Técnica ( outubro/2001 )
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Secretaria de Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimetno Sustentavel

Rua Pinheiro Machado, s/n°
Palacio Guanabara - Predio Anexo - 2° andar / sala 210

Laranjeiras - RJ

22 238 - 900

Home page: www.semads.rj.gov.br
e-mail: comunicacao@semads.rj.gov.br

Fundacao Superintendencia Estadual de Rios e Lagoas
(ampo de Sao Cristovao, 138/ 3° andar

Sap Cristovao - RJ

20 921 - 440

Home page: www.serla.rj.gov.or

e-mail: serla@serla.rj.gov.br

IEF

Fundacao Instituto Estadual de Florestas
Avenida Presidente Vargas, 670/ 18° andar
Centro - RJ

20 071 - 001

Home page: www.ief.rj.gov.br
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