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Quem sabe tem que ensinar.
Quem tem deve compartilhar.

Aventura e Esporte: € emogao demais

Alagoas nao é s6 o destino para quem gosta de tranquilidade. Para quem
adora aventura e emogao também ha diversos atrativos. O mergulho é um dos
principais atrativos, atividade em se pode entrar em contato com varios tipos de
animais marinhos. Os naufragios da Draguinha e Sequipe, a algumas milhas da
costa da praia de Pajugara, sdo 6timas pedidas.

Ao redor do Estado ha diversos locais para a pratica do mergulho, tanto
de snorkel, como de cilindro. As praias de Maragogi no litoral Norte, com suas
galés, é a mais famosa, assim como a praia do Francés, ao Sul, onde também

se pratica o surf e sao realizados campeonatos nacionais e internacionais.

Outro esporte muito praticado em Maceié é o windsurf. A enseada da
Pajucara é perfeita para a pratica do windsurf ao entardecer, por suas aguas
calmas, quase uma piscina, e a brisa refrescante. J4 a Barra de Sao Miguel, no
litoral Sul do Estado, pratica-se a canoagem no percurso que vai da nascente a
foz do Rio Niquim. Mas se a preferéncia for experiéncias diferentes, a dica é a
pesca de mariscos. A Vila Palatéia, na lagoa de Roteiro, entre a rusticidade dos

mangues e a beleza indescritivel do cenéario é um programa inesquecivel.

Alagoas nao tem sé esportes nauticos. Em Murici, por exemplo,
municipio distante 44 km de Maceid, onde esta localizada a maior reserva de
Mata Atlantica de Alagoas, tem como atragdo a cachoeira da Tiririca, com sua
queda d’agua de 72 metros. Murici € o lugar ideal para a pratica do ecoturismo
e de algumas atividades esportivas, como o rapel.

As trilhas no municipio de Sao José da Laje, e nos mangues da llha da
Crba também fazem parte do leque de opcdes, assim como o passeio off road
pelas primitivas praias de Carro Quebrado e de Morros de Camaragibe, no
litoral Norte do Estado, por entre as falésias alaranjadas e o azul do mar.
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O contato com a natureza é constante. Pode-se visitar fazenda de
bufalos e conhecer a producéo de queijos e derivados, assim como conhecer
criatérios de ostras, na Costa dos Corais. O rio Tatuamunha, em Porto de

Pedras, guarda o santuario ecolégico do peixe-boi.

Ainda se pode explorar a Serra da Barriga, onde se encontra o Parque
Memorial Quilombo dos Palmares, na cidade de Unido dos Palmares,
conhecida como terra da liberdade, por ter sido sede, no século 16, do maior e
mais antigo nucleo de resisténcia negra do Pais - O Quilombo dos Palmares —
que chegou a ter 20 mil integrantes, liderados pelo Guerreiro Zumbi.

E claro que todas as opcdes sdo regadas a boa comida e as belezas

emocionantes de Alagoas.
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