
Lagoas e Mares do Sul: é encanto demais 

Os segredos desta região começam pelos encantos da capital que vão 

além  das  suas  belezas  naturais.  É  bem  verdade,  que  é  impossível  falar  de 

Maceió  sem  fazer  referências  as  suas  belas  praias  e  a  orla  mais  bonita  do 

Nordeste. As piscinas naturais são um convite à paz em toda a costa. Seguindo 

pelo  litoral  Sul,  avançamos  na  chamada  Região  Lagoas  e  Mares  do  Sul, 

denominada assim por  ter em seu  litoral a maior  concentração de Lagoas do 

Estado. 

Belas praias e lagoas exuberantes enriquecem a paisagem do Litoral Sul 

alagoano,  constituindo­se  num  dos  roteiros  mais  atraentes  do  Estado.  Na 

região,  denominada  Lagoas  e  Mares  do  Sul,  se  destacam os  municípios  de 

Maceió,  Pilar,  Marechal  Deodoro,  Barra  de  São  Miguel,  Roteiro,  Jequiá  da 

Praia, Coruripe, Feliz Deserto e Piaçabuçu. 

Marechal Deodoro, antiga capital de Alagoas, distante 30 Km de Maceió, 

localiza­se  às  margens  da  Lagoa  Manguaba  e  conta  com  rico  patrimônio 

arquitetônico  centrado  em  casarios  portugueses,  igrejas  e  conventos. Vale  a 

pena  conferir  toda  a  história  e  cultura  da  cidade,  onde  nasceu  o  primeiro 

presidente do Brasil. 

Outro  grande  atrativo do município  é  a  praia  do Francês,  a 20 Km da 

capital, conhecida internacionalmente por suas ondas, onde se pratica o surf e 

já  foram realizados campeonatos nacionais e  internacionais. Os povoados de 

Massagüeira  e  Barra  Nova  também  são  famosos,  por  seus  restaurantes  e 

bares rústicos, às margens da Lagoa Manguaba. 

Já  na  cidade  de  Barra  de  São  Miguel,  a  34  Km  de Maceió,  com  sua 

bonita  praia  os  turistas  podem  desfrutar  do  passeio  pelos  mangues  do  rio 

Niquim, além de fazer trilhas de montain bike nos canaviais. A cidade também 
é conhecida pelo seu Carnaval, um dos mais animados do Estado. Dispõem de 

bons hotéis, restaurantes e bares que oferecem saborosos pratos da culinária 

alagoana. É ponto de partida para passeios de escunas, saveiros e outros tipos



de embarcação à  famosa praia do Gunga, pelo  rio São Miguel, que banha  a 

cidade. 

A  praia  do  Gunga  fica  no  vizinho  município  de  Roteiro,  45  Km  de 

Maceió. A bela Gunga é uma ponta de areia alva, enfeitada por coqueiros, que 

avança mar adentro, onde se tem o encontro do rio com o mar. A prática do ski 

e wakeboard é uma ótima sugestão para os que gostam de esportes náuticos . 

O  local  é  um  verdadeiro  paraíso.  Além  disso,  no  município  de  Roteiro,  vale 

conhecer criações de mariscos na comunidade de Palatéia. 

Outro município do  litoral sul em evidência é Jequiá da Praia, a 65 Km 

de Maceió, cujo nome deriva de uma das maiores lagoas do Estado. É lá que 

foi implantado, em meio à densa vegetação nativa – mangue e coqueirais – e o 

rio Jequiá, que desemboca no mar, o Complexo Dunas de Marapé, na praia de 

Duas  Barras.  O  equipamento  turístico  é  arrojado  e  próprio  para  lazer,  com 

pousada, amplo e confortável  restaurante, onde são servidos  frutos do mar e 

outros pratos da culinária regional. 

Prosseguindo na direção sul, o destaque é para o município de Coruripe, 

a 96 Km de Maceió, cujas praias e lagoas encantam os visitantes. São várias 

lagoas: Jequiá, a maior; Escura, Guaxuma, Vermelha e por fim a lagoa do Pau. 

Com relação a praias, as mais  freqüentadas, por nativos e veranistas, são as 

de Miaí de Baixo e Miaí de Cima. Outro  local muito procurado é o Pontal de 

Coruripe, vilarejo de pescadores, conhecido pelo  farol e arrecifes que  formam 

uma piscina natural, bem como pelo artesanato feito em palha de ouricuri. 
Por  sua  vez,  na  foz  do Rio São Francisco,  no município  de Piaçabuçu  ­  cenário do 

filme  Deus  é  Brasileiro  ­,  a  paisagem  é  fantástica:  ilhas  fluviais,  dunas  e  muita 

vegetação. Uma caminhada pela região é, ao mesmo tempo, relaxante e energizante. 
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